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autoconsumo

Sunny Home Manager:  
reinventando el autoconsumo
Este artículo no pretende quedarse sólo en las bondades del autoconsumo sin inyección o con 
venta de excedentes, sino más bien destacar el nuevo salto que empieza a dar el autoconsumo 
residencial al propiciar la gestión energética de toda la vivienda.

En España hace tiempo, y en Portu-
gal recientemente, han desapareci-
do las primas a la energía fotovol-

taica en el sector residencial, por lo que 
la fotovoltaica ha pasado de ser un ins-
trumento financiero a ser una medida de 
ahorro energético mediante la generación 
de energía. Este nuevo enfoque tardó un 
tiempo en cuajar tanto en clientes finales 
como en proyectistas e instaladores, pero 
actualmente ya se percibe a la fotovoltaica, 
con su ya conocida paridad de red, como 
un instrumento excepcional para reducir la 
factura eléctrica. 

Este artículo no pretende quedarse sólo 
en las bondades del autoconsumo sin in-
yección o con venta de excedentes, sino 
más bien destacar el nuevo salto que em-
pieza a dar el autoconsumo residencial al 
propiciar la gestión energética de toda la 
vivienda.

Sunny Home Manager: desde la 
inyección cero hasta la gestión 
energética
Cada vez son más los negocios y particula-
res que buscan en la fotovoltaica una for-
ma eficaz de protegerse de las continuas 
subidas de los precios de la electricidad. 
Para ciertos usuarios en el sector residen-
cial puede ser que su perfil de consumos 
se adapte muy bien al perfil de generación 
fotovoltaica, pero en la mayoría de los ca-
sos el consumo de una casa no coincide con 
las horas de generación fotovoltaica. Con 

este tipo de perfil de consumo es muy difícil 
sin gestión energética conseguir cuotas de 
autoconsumo* altas junto a tasas de auto-
nomía** altas, por lo que si se quiere llegar 
a cuotas importantes de ahorro e indepen-
dencia energética se hace necesario instalar 
un sistema de almacenamiento y/o un siste-
ma de control de cargas. Es ahí donde entra 
en juego el Sunny Home Manager. 

El Sunny Home Manager es un gestor 
energético de la energía fotovoltaica gana-
dor de varios premios a la innovación por 
su monitorización orientada al cliente final 
y su capacidad de coordinar la generación 
fotovoltaica con el control de cargas y la 
acumulación energética. Una instalación 
completa de gestión energética con Sunny 

Home Manager [Figura 1] se compondría 
de inversor FV para la generación, Energy 
Meter para la medida de consumos, en-
chufe Bluetooth para el control de cargas 
y el Sunny Island como inversor de baterías 
para poder tener acumulación energética. 
Se pueden realizar tipologías más sencillas 
usando tan sólo el Sunny Home Manager, 
Energy Meter e inversor fotovoltaico. Esta 
tipología ya nos permitiría llevar a cabo 
dos aspectos básicos en la gestión energé-
tica del autoconsumo como son la moni-
torización y la posibilidad de controlar la 
potencia del inversor en caso de querer 
no inyectar a red y tramitar la instalación 
como inyección cero. 

Inyección Cero
El control de potencia del inversor para 
realizar la inyección cero se consigue mi-
diendo en todo momento los consumos 
con el Energy Meter y enviando los datos 
al Sunny Home Manager. El Sunny Home 
Manager, en caso de detectar un exceden-
te de energía, actuaría sobre la potencia 
del inversor para adaptarla al consumo. La 
comunicación se produce por Bluetooth, 
evitando así tener que realizar ningún ca-
bleado de comunicaciones entre inversor y 
Sunny Home Manager.

Monitorización y visualización del 
autoconsumo 
La monitorización del autoconsumo [Fi-
gura 2] es básica para que el cliente final 
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pueda entender los flujos de energía tanto 
desde el punto de vista de consumo como 
de generación fotovoltaica. De esta forma 
el usuario puede pensar la mejor forma de 
aprovechar la energía fotovoltaica despla-
zando ciertos consumos para que se pro-
duzcan durante la generación. El proble-
ma es que la generación fotovoltaica no 
es siempre igual todos los días, ya que de-
pende de las condiciones meteorológicas. 
Es por ello que el Sunny Home Manager 

incorpora un sistema de previsión meteo-
rológica que determina cuál será el poten-
cial fotovoltaico en los siguientes dos días. 
De esta forma el usuario puede conectar 
ciertos consumos en el momento en que 
hay más potencial fotovoltaico disponible.

Control de cargas 
La monitorización puede ser llevada con 
el cliente a todas partes, ya que el Sunny 
Portal, portal de monitorización de SMA, 

se puede visualizar en la mayoría de smart 
phones. De hecho, el cliente podría to-
mar decisiones desde su smart phone de 
conectar o desconectar electrodomésticos 
gracias a los enchufes Bluetooth que nos 
permiten actuar remotamente sobre los 
consumos. De hecho estos enchufes Blue-
tooth también se podrían programar para 
que actúen siempre que haya un posible 
excedente FV, de modo que no se tiene 
que limitar la potencia del inversor FV y se 
aprovecha la energía. Esto es realmente 
interesante en el caso de consumos como 
bombas de calor, termos eléctricos e inclu-
so coches eléctricos que cada vez se usan 
más junto a una instalación de energía FV. 
En la Figura 2 se puede observar cómo 
este usuario de Lleida conecta su coche 
eléctrico de 10:00 a 12:00 y su bomba 
de calor, de 13:00 a 21:00, aprovechando 
de este modo todo el potencial FV que le 
ofrece su instalación.

Acumulación Energética con 
Sunny Island 
Como podemos observar en la Figura 2, 
la capacidad de desplazar consumos a las 
horas de producción FV tiene un límite, 
por lo que para llegar a la independencia 
energética que busca el usuario final, se 
hace necesaria la instalación de un sistema 
de almacenamiento con el inversor de ba-
terías Sunny Island.

Si hay energía FV y no hubiese suficien-
tes consumos o la posibilidad de activarlos, 

Figura 2. Ejemplo de monitorización con el Sunny Home Manager. Perfil de consumo y generación de un vivero 
de peces en Vilanova de Famalição. Fuente: Sunny Portal 

Figura 1. Esquema simplificado de almacenamiento.
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antes de limitar la potencia del inversor fo-
tovoltaico para no inyectar a red, el Sunny 
Island cargará las baterías. De igual forma, 
el Sunny Island, siempre que las baterías 
estén cargadas dentro de los rangos esta-
blecidos, descargará las baterías cuando 
haya un consumo.

Como se puede apreciar en la Figura 2, 
esto nos permite usar la energía fotovoltai-
ca más allá del período de radiación solar. 
La energía se acumula durante las horas 
de radiación para poder ser utilizada, en 
este caso, prácticamente durante toda la 
noche. 

Si las baterías se descargasen más de un 
determinado nivel, es en ese momento 
en el que la energía pasa a ser aportada 
directamente por la red eléctrica. A tra-
vés de la programación del Sunny Island 
se puede conseguir que la red entre en 
funcionamiento a distintas profundidades 
de descarga e incluso que éstas varíen a lo 
largo del año. Esto permite descargar más 
las baterías en verano que es cuando más 
recurso solar se tiene, y menos en invierno 
cuando el recurso solar es más escaso. 

Hay que destacar que, a diferencia de 
otros inversores de aislada, con el siste-
ma Sunny Home Manager y Sunny Island 
las baterías sólo se cargan con la energía 
fotovoltaica y no se cargan directamente 
con la red eléctrica (sólo en caso de carga 
boost y ecualización). Esto conlleva que 
las baterías sean cicladas mucho menos 
que en una instalación aislada tradicional, 
pudiendo prolongar la vida de las mismas 
hasta después de la amortización de la 
instalación.

Si es justificable a día de hoy econó-
micamente la acumulación depende del 
tipo de instalación en concreto, pero dos 
aspectos fundamentales para evaluar su 
rentabilidad son el precio de las baterías 
y el precio de compra de la energía eléc-
trica. El precio de las baterías, sobre todo 
las de Ion Li, se espera que desciendan 
paulatinamente a medida a que estas ba-
terías se incorporan no sólo al mercado 
energético sino también a la movilidad 
eléctrica. En cuanto al precio de la elec-
tricidad, es complicado pronosticar cuál 
será el precio de la energía eléctrica futu-
ra, pero lo que es muy sencillo es obser-
var lo que ha ocurrido en el pasado. En 
los últimos cinco años, según Eurostat, la 
energía eléctrica, incluyendo tasas e im-
puestos, se ha incrementado de media un 
4% en la Zona Euro, teniendo una subida 
de un 6% y 6,5% en España y Portugal, 
respectivamente. Si nada cambia, es de 
esperar subidas de precios que nos hagan 
converger con los precios más elevados 
de otros países europeos. Contemplando 
este tipo de subidas de energía, incluso 

con el precio actual de las baterías, ya sale 
a cuenta instalar un sistema de acumula-
ción Sunny Island. 

Back-up con Sunny Island 
Además del punto de vista de reducción 
del consumo energético, el sistema con 
Sunny Home Manager y Sunny Island tie-
nen otra serie de beneficios a tener muy en 
cuenta. Con una pequeña instalación eléc-
trica se puede adaptar el sistema para que 
haga una función back-up. En algunos ne-
gocios u hogares esta función puede aña-
dir el diferencial necesario para inclinarse 
por una instalación con acumulación.

Sunny Design. Herramienta de 
cálculo para el autoconsumo
El diseño de este tipo de instalaciones es 
más complejo que una típica instalación 
de conexión a red. Es por ello que desde 
SMA se recomienda el uso del Sunny De-
sign Web para el cálculo de estas instala-
ciones. El Sunny Design Web contempla 
los aspectos fundamentales a tener en 
cuenta en una instalación de autoconsu-
mo con y sin acumulación. Por un lado, 
realiza el estudio energético de la instala-
ción tanto con acumulación como sin acu-
mulación, determinando la cuota de au-
toconsumo y la tasa de autonomía (Figura 

3). Pero el Sunny Design Web no sólo se 
queda en el aspecto energético, sino que 
también permite calcular el análisis econó-
mico de este tipo de instalaciones, deter-
minando el ahorro por año, el período de 
retorno y la ganancia acumulada durante 
el período de análisis requerido.

Conclusión
La gestión del autoconsumo propuesta por 
SMA ya es capaz, además de controlar la 
potencia de los inversores, de posibilitar 
la integración y gestión de las baterías, la 
visualización sencilla de los flujos energé-
ticos por parte del usuario y el control de 
consumos eléctricos atendiendo a un pro-
nóstico meteorológico. Estas posibilidades 
ofrecen al cliente final grandes ventajas 
que permiten sacar el mayor partido de la 
instalación FV de autoconsumo 7

*  Cuota de autoconsumo: energía que se aprovecha 
directamente en el consumo interno sin ser inyectada 
a la red 

**  Tasa de autonomía: ahorro energético alcanzado por la 
instalación fotovoltaica

Figura 3. Cálculo energético con el Sunny Design Web (www.sunnydesignweb.com) una instalación de autocon-
sumo en Lleida.
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